
 

Recept voor Lippenbalsem  
 

Ingrediënten 

 Bijenwas: 90 gr 
 Sheaboter: 160 gr 

kan vervangen worden door cacao- of mangoboter, maar dit beïnvloedt de 
hardheid 

 Jojoba-olie: 100 gr 
 Essentiële OLIE : 20 gr 

Organge + Cinnamon / Lavender + Vanilla of Pepermint met Gragefruit of een 
combi naar keuze, je kan ook verschillende maken. 
 

Optioneel – natuurlijke kleurstoffen: 

 Bietenpoeder 
  

Benodigdheden 

 Hittebestendige kom 
 Lepel of spatel 
 Kleine pan voor au bain-marie 
 Digitale weegschaal 
 Blikjes of potjes van 30 g (12 stuks) 
  

Stappenplan 

 Plaats bijenwas en sheaboter samen in een 
hittebestendige kom. 

 Smelt langzaam au bain-marie tot alles 
vloeibaar is. 

 Roer jojoba-olie erdoor, goed mengen. 
 Voeg essentiële olie toe. 
 Roer eventueel een kleine hoeveelheid natuurlijke kleurstof in voor een subtiele 

tint. 
 Vul de 12 blikjes van 30 g met het warme mengsel. 
 Laat volledig afkoelen en uitharden. 

 


