
PUUR Linnenspray 
Basisrecept (met alcohol – langere houdbaarheid)  

Ingrediënten: 

 50 ml wodka of geurloze alcohol (min. 40%) 

 50 ml gedemineraliseerd water 

 20–30 druppels etherische olie naar keuze 
(lavendel, salie, bergamot, eucalyptus, citroen…) 

Zo maak je het: 

1. Giet de wodka in een glazen sprayfles. 

2. Voeg de etherische olie toe en schud zachtjes. 

3. Vul aan met gedemineraliseerd water. 

4. Even schudden voor gebruik en licht vernevelen over textiel. 

Waarom dit werkt: 
Alcohol helpt de geur mooi te verspreiden, werkt licht antibacterieel en verlengt 
de houdbaarheid. 

 


